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Dosažené vzdělání: 

Výcviky a kurzy: 

Pracovní působení: 

2010 - 2015 Jihočeská univerzita - Pedagogická fakulta,  
Psychologie - Arteterapie, bakalářské studium

1989 - 1994 Vysoká škola ekonomická v Praze

2024 Trauma a nervový systém (Lucie Scholl)

2017 - 2024 Výcvik v rodinné a systemické terapii, Institut rodinné terapie a 
psychosomatické medicíny (V. Chvála, L. Trapková)

2021 Psychiatrické minimum (A. Fürst)

2020 Kurz práce se sny (L. Karas)

2018 Kurz Mindfulness (J. Chýle)

2017 Kurz biodynamické psychoterapie (M. L. Boysen) 

2010 - 2015 Sebezkušenostní výcvik v projektivně-intervenční arteterapii, 
Ateliér arteterapie, Pedagogická fakulta, Jihočeská univerzita, 
České Budějovice (Y. Mazehóová, E. Perout, M. Kyzour)

2014 Kurz Enneagramu (J. Beníšek)

2014 Sebezkušenostní letní výcvikový kurz arteterapie (Y. Mazehóová, 
E. Perout, M. Kyzour)

2013 Sebezkušenostní letní výcvikový kurz arteterapie (Y. Mazehóová, 
E. Perout, M. Kyzour)

2012 Sebezkušenostní letní výcvikový kurz arteterapie (Y. Mazehóová, 
E. Perout, M. Kyzour)

2009 - 2012 Kurzy arteterapie (K. Ženatá)

2010 - 2011 Kurz Integrované psychoterapie (Psychoterapeutický institut)

2019 - dosud Soukromá terapeutická praxe - Poliklinika U Tří lvů, Č. Budějovice

2015 - dosud Kurzy osobního rozvoje a arteterapie, Č. Budějovice



  
                   

2023 Domino - služba pro lidi s duševním onemocněním - dílny

2015 - 2021 Arteterra, z.s. - dobrovolnická činnost - arteterapie, ergoterapie

2014 - 2015 Odborná stáž v PL Červený dvůr

2013 Odborná stáž v Domově se zvláštním režimem v Libníči


